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Q*TALLER
Cocina en parejas - Especial SAN VALENTIN

Formato del curso

Una experiencia gastrondmica para compartir, cocinar y disfrutar en
pareja. Taller practico, participativo y cuidado al detalle, donde cada pareja
elaborara un menl completo en un ambiente distendido, romantico vy
divertido.

* Duracion: 3 horas

Modalidad: Taller préacticoy participativo
* QOrganizacion: Por parejas

Plazas limitadas

Cada pareja trabaja de forma individual en su propio puesto, elaborando
todas las preparaciones del mend, siempre acompanada y guiada por el
equipo docente.
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JAquienvadirigido?

Este taller estd pensado para:

* Parejas que buscan una experiencia diferente para San Valentin
* Aficionados a la cocina, sin necesidad de experiencia previa

* Personas que quieren aprender, cocinar y disfrutar juntas

* |[deal como regalo gastronémico en pareja

No se requieren conocimientos previos: solo ganas de cocinar y pasarlo
bien.

:Queée aprenderas?

Durante el taller aprenderéis a:

» Trabajar productos de calidad con técnicas sencillas y efectivas
» Elaborar un menul completo, equilibrado y elegante

» Organizar tiempos y procesos en cocina

» Mejorar cortes, alinos, salsas y acabados

* Emplatary presentar platos con un toque especial

Todo enfocado a que podais repetir las recetas en casa.
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Metodologia

e Taller 100 % practico

o Elaboraciones realizadas integramente por cada pareja

e Explicaciones clarasy acompanamiento continuo

e Ritmo dindmico, sin tiempos muertos

e Usode técnicas profesionales adaptadas al nivel amateur

El objetivo es aprender disfrutando, en un ambiente relajado y
cercano.

Elaboraciones que se realizaran

Aperitivo
Tosta de tartar de salmén con salsa ponzu

Entrante
Ensaladilla de gamba blanca, mahonesa de AOVE y jamdn ibérico

Plato principal

Carrillera ibérica con cacao 70 %, panadera de boniato, queso curado y
lima

Postre
Corazon de chocolate blanco glaseado y fresa
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cQue incluye el curso?

e Visitaguiada al corazéon de Qurtuba Academy vy sus instalaciones
e Usode material profesional e ingredientes

e Delantaly gorrodurante el curso

e Dossier/recetario del curso

e Degustacion de todas las elaboraciones

e Experiencia en una escuela de cocina profesional

Unaexperiencia paradisfrutary
aprender en pareja

Este taller de cocina en parejas esta disefiado para compartir tiempo de calidad,
aprender juntos y disfrutar de una experiencia gastronémica diferente.

Durante tres horas, la cocina se convierte en un espacio para crear, colaborary
divertirse, sin prisas y con el acompanamiento constante del equipo docente.
Mas all4 de las recetas, es una forma de celebrar San Valentin cocinando juntos,
descubriendo nuevas técnicas y saboreando cada momento del proceso y del
resultado final.

Un plan especial, un recuerdo compartido y un regalo que se vive y se disfruta.



